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Kinga Kökény
PARTNERIN BEI KEYTRAIN

Kinga Kökény ist Partnerin bei keytrain. Sie arbeitet mit Unternehmen dort, wo Führung
tatsächlich über Erfolg entscheidet: bei Entscheidungen unter Zeitdruck, bei Konflikten, die
unbearbeitet Leistung und Vertrauen kosten, und bei Veränderungsprozessen, die nicht an
der Strategie scheitern, sondern an der Umsetzung durch die Führungsebene. Ihre
Trainings, Coachings und Beratungsmandate zielen darauf ab, dass Führungskräfte schneller
und sicherer handeln – mit spürbarer Wirkung auf Ergebnis und Unternehmenskultur. Ein
eigener Schwerpunkt: die gezielte Entwicklung von Frauen in Führungspositionen, als Hebel
für vielfältigere und wirtschaftlich erfolgreichere Führungsteams.

Diese Perspektive stammt aus eigener Erfahrung: 17 Jahre war Kinga Kökény selbst in
Führungsverantwortung in internationalen Konzernstrukturen – unter anderem als
Bereichsleiterin in Vertrieb sowie in Personal und Organisationsentwicklung bei Lidl
Deutschland und Lidl Österreich. Sie kennt Umsatzverantwortung, Restrukturierungen und
Kulturprojekte aus erster Hand – nicht aus der Theorie, sondern aus eigener
Verantwortung. Als ISO-zertifizierte Business Coach sowie diplomierte Konfliktmanagerin
und Mediatorin verbindet sie diese Praxiserfahrung mit methodischer Tiefe.

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE
TRAINING & ENTWICKLUNG

Trainings für Entscheidungsstärke und Wirksamkeit im
Führungsalltag

Kommunikation und Zusammenarbeit auf
Führungsebene

Leadership Development Programme für
Führungskräfte und Führungsteams

Female Leadership – Programme für Frauen in
Führungsrollen

COACHING
Executive Coaching für Führungskräfte in anspruchsvollen
Situationen

Coaching bei Rollenklärung, Verantwortung und
Entscheidungsdruck

Konfliktcoaching für Führungskräfte und Teams

BERATUNG
Beratung von Unternehmen und Führungskräften in
Veränderungsprozessen

Klärung von Verantwortung, Zusammenarbeit und
Entscheidungsstrukturen

Sparring auf Augenhöhe – basierend auf eigener
Führungsverantwortung im Konzern

QUALIFIKATIONEN
ISO 17024-zertifizierte Business Coach, SystemCert

Trigon Certified Coach, Trigon Academy

Diplomierte Konfliktmanagerin und Mediatorin,
Wirtschaftsakademie Wien

Zertifizierte Beraterin für Mindfulness Based System
Change, MLI Salzburg

Zertifizierte PERMA-Lead Beraterin, Markus Ebner

Gewerbeberechtigung Unternehmensberatung inkl.
Organisationsberatung

Studium Internationale Wirtschaftsbeziehungen, FH
Burgenland

ARBEITSSPRACHEN
Deutsch, Englisch
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